3 pasos para la administracion de Gonal-f* multidosis

Gonal-f® multidosis (folitropina alfa para inyeccion)

Gonal-f® frasco multidosis —
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_ G(_)pal-f® jeringa multidosis para Jeringa prellenada con agua bacteriostética
inyeccion con dosificacion personalizada  para inyeccion, USP (alcohol bencilico al 0.9 %)

(Ul de hormona foliculoestimulante humana)
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Quite la tapa de plastico del frasco multidosis Gonal-f® y limpie la parte superior del frasco con un
pafio embebido en alcohol.

Gire con cuidado la tapa y quitela de la jeringa prellenada con agua bacteriostatica. No toque
la aguja ni permita que esta toque ninguna superficie.

Coloque la aguja en posicion vertical y recta en el circulo central marcado del tapon de goma del
frasco con polvo Gonal-f® multidosis.

Cuando se haya inyectado todo el agua en el frasco, retire el dedo del émbolo y extraiga la aguja.
Deseche inmediatamente la aguja en su recipiente de seguridad. No use esa aguja para la inyeccion.

GONAL-O Multi-Dose

(folitropina.alfa-para.inyeccion)

3) Inyectar la dosis

Deseche de forma segura en un recipiente todas las jeringas y agujas que
se hayan usado.

Para obtener instrucciones detalladas, consulte las instrucciones de uso para pacientes de Gonal-f® multidosis, visite www.fertilitylifelines.com y hable con su profesional sanitario.



IMPORTANTE:

La solucion liquida Gonal-f®puede almacenarse refrigerada o a temperatura ambiente (36°F a 77°F)
durante 28 dias como maximo desde el dia en que se mezcl6 el polvo con el agua. No congele.
Deseche la solucion liquida que no haya usado después de que hayan transcurrido los 28 dias.

Las jeringas para inyeccion suministradas con Gonal-f® multidosis-estan disefiadas para usar

Unicamente con este producto. NO use las jeringas para inyeccién para administrar otros farmacos u

hormonas. Todas las jeringas sin usar deben desecharse.

Su médico, enfermero o farmacéutico debe indicarle cdmo configurar la dosis recetada y usar
la jeringa.
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Indicacién:

Muijeres: Gonal-f® (folitropina alfa para inyeccion) esta indicado para (1) la induccion de la ovulacién y el
embarazo en pacientes infértiles anovulatorias en las cuales la causa de la esterilidad es funcional y no se
debe a una insuficiencia ovarica primaria y (2) el desarrollo de mdltiples foliculos en pacientes ovulatorias que
participan en un programa con tecnologia de reproduccion asistida.

Hombres: Gonal-f® (folitropina alfa para inyeccion) esté indicado para aumentar la produccion de esperma
en hombres con una afeccién poco frecuente llamada hipogonadismo hipogonadotrépico.

Gonal-f® multidosis contiene folitropina alfa, que es similar a la hormona foliculoestimulante humana, a la que
se hace referencia como FSH (por sus siglas en inglés). La hormona foliculoestimulante humana pertenece a un
grupo de hormonas reproductivas humanas.

Gonal-f® multidosis Ginicamente debe ser recetado por médicos especializados en problemas de esterilidad y su
tratamiento. Gonal-f® multidosis también puede ser recetado para aumentar la produccion de esperma en los
hombres que presentan una enfermedad poco frecuente.

Informacién importante sobre riesgos:
Gonal-f® multidosis no debe usarse en pacientes con alergia a los productos de la hormona foliculoestimulante
humana recombinante o a cualquier otro ingrediente presente en el medicamento.
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GONAL'G Multidosis

(folitropina.alfa-para.inyeccion)

Los lugares de inyeccion habituales son el estdbmago, la
parte superior del brazo y la parte superior de la pierna.
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Prepéarese para aprender méas sobre Gonal-f® (folitropina alfa para inyeccion)

Visite FertilityLifeLines.com para obtener una variedad de materiales de soporte para la medicacion, que incluyen
videos instructivos sobre el ajuste de la dosis y la administracion de los productos Gonal-f®.

Linea gratuita 1-866-LETS TRY (1-866-538-7879)
www.fertilitylifelines.com

Los pacientes con antecedentes de cancer de 6rganos sexuales o cerebral, enfermedad tiroidea o suprarrenal
no controlada no deben usar Gonal-f® multidosis. Las mujeres con antecedentes de sangrado poco frecuente
en el Gtero o la vagina, u ovarios inflamados, agrandados o doloridos deben hablar con su médico antes de
comenzar el tratamiento.

Se debe utilizar la menor dosis prevista para lograr los resultados deseados. Un médico debe supervisar la
respuesta de la mujer con frecuencia para evitar la sobredosis, que puede conducir a efectos secundarios
graves, que incluyen los coagulos sanguineos.

Las muijeres deben ponerse en contacto con su médico si experimentan dolor intenso o inflamacién en la zona
pélvica o del estdbmago, malestar estomacal intenso, vomitos y aumento de peso durante el tratamiento. Estos
podrian ser signos de una afeccién poco frecuente pero grave conocida como sindrome de hiperestimulacion
ovérica o SHO, que puede ocasionar la hospitalizacion.

El uso de Gonal-f® multidosis por parte de una mujer puede relacionarse con la fertilizacion de mas de 1 6vulo.
Esto puede generar complicaciones para la muijer y el nacimiento de 2 o mas bebés.

Los efectos secundarios informados con mayor frecuencia por las mujeres fueron dolor de cabeza, quistes ovaricos,
malestar estomacal e infeccién sinusal. Los efectos secundarios informados con mayor frecuencia por los hombres
fueron acné, dolor y crecimiento de los senos y cansancio. Las inyecciones pueden causar ciertas molestias.

Para obtener mas informacion, los pacientes deben consultar el prospecto adjunto y el folleto de
informacién para pacientes, y hablar con su médico.
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